
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
Projekt JES Jugend Engagiert Sich 

Informationen für interessierte Einsatzstellen 
 

Einsatzstelle werden. Engagement fördern. Junge Menschen begeistern. 
 
JES – Jugend Engagiert Sich – ist ein Programm für junge Menschen bis 26 Jahre, die sich freiwillig und 
regelmäßig in sozialen, ökologischen, kulturellen oder sportlichen Einrichtungen, Initiativen und 
Vereinen engagieren möchten. Das Projekt bringt engagierte Jugendliche und passende Einsatzstellen 
zusammen – unkompliziert, unbürokratisch und mit persönlicher Begleitung für beide Seiten. 
 
Gefördert durch das Land Sachsen – kostenfrei für Teilnehmende und Einrichtungen. 

 

Ihre Vorteile als Einsatzstelle: 
 

• Engagierte Unterstützung: Gewinn junger, motivierter Ehrenamtlicher für Ihre Einrichtung 

• Zukunft gestalten: Aufbau von Kontakten zu potenziellen Auszubildenden, Praktikantinnen oder 

neuen Mitstreiterinnen 

• Begeisterung wecken: Junge Menschen für Ihre Arbeit oder Ihr Projekt gewinnen 
 
Was wir Ihnen bieten: 
 

• Zielgerichtete Öffentlichkeitsarbeit zur Bewerbung Ihrer Einsatzstelle 

• Beratung und Vermittlung interessierter Jugendlicher 

• Bereitstellung aller relevanten Unterlagen und Vorlagen 

• Persönliche Begleitung während des gesamten Engagements 

• Austauschformate und Workshops für Ehrenamtliche und Einsatzstellen 
 
Was wir uns von Ihnen wünschen: 
 

• Sinnvolle, abwechslungsreiche Tätigkeiten – orientiert an den Interessen und Fähigkeiten der 
Ehrenamtlichen 

• Wertschätzung für freiwilliges Engagement 

• Verlässliche Ansprechperson und unterstützende Begleitung vor Ort 

• Gewährleistung des Versicherungsschutzes (Unfall- und Haftpflicht) – unkompliziert und 
beitragsfrei 

 
Weitere Informationen und Kontakt: 
 
www.freiwillig-jetzt.de/angebote/jugend-engagiert-sich  

        jes@freiwillig-jetzt.de 

   Marta Glauer-Muche | 0157 / 853 267 19 
https://www.instagram.com/parisaxfwd/  
 
 

http://www.freiwillig-jetzt.de/angebote/jugend-engagiert-sich
https://www.instagram.com/parisaxfwd/


 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

So funktioniert JES – Der Ablauf im Überblick 
 

 
1. Interesse bekunden 
 
Sie möchten junge Menschen in Ihrer Einrichtung willkommen heißen? Dann senden Sie uns bitte eine 
Interessenbekundung mit Tätigkeitsbeschreibung zu – die Vorlage finden Sie auf unserer Homepage.  
 
Die Tätigkeitsbeschreibung wird auf unserer Website veröffentlicht und dient als Grundlage für die 
Beratung und Vermittlung. Je konkreter und ansprechender Sie Ihre Aufgaben darstellen, desto mehr 
Jugendliche werden auf Ihre Einsatzstelle aufmerksam. Nach Eingang Ihrer Unterlagen melden wir uns 
zeitnah bei Ihnen für ein persönliches Gespräch. 
 
2. Vermittlung & Kennenlernen 
 
Interessierte Jugendliche melden sich bei uns und werden zu einem Orientierungsgespräch eingeladen. 
Danach nehmen sie Kontakt zu der von ihnen gewählten Einsatzstelle auf. Bei einem Kennenlerntreffen 
vor Ort werden Erwartungen, Wünsche und Rahmenbedingungen besprochen. 
 
3. Vereinbarung 
 
Kommt es zu einer Zusammenarbeit, wird eine freiwillige Vereinbarung unterzeichnet – von der 
Einsatzstelle, der*m Ehrenamtlichen sowie ggf. den Erziehungsberechtigten. Diese regelt u.a. 
Kontaktinformationen, Versicherungsschutz, Rechte und Pflichten sowie Datenschutz. 
 
4. Begleitung 
 
Während des Engagements bieten wir regelmäßige Austauschtreffen, Workshops und 
Reflexionsgespräche an – sowohl für Ehrenamtliche als auch für die Einsatzstellen. Bei Fragen, 
Herausforderungen oder Unterstützungsbedarf sind wir jederzeit für Sie da. 
 
5. Einsatzzeiten & Versicherung 
 
Die Engagementzeiten sind flexibel gestaltbar: Ein- oder mehrmals wöchentlich, blockweise am 
Wochenende oder während der Ferien – ganz nach Ihren und den zeitlichen Möglichkeiten der 
Jugendlichen. Der Versicherungsschutz für die Ehrenamtlichen (Unfall- und Haftpflicht) muss durch die 
Einsatzstelle gewährleistet werden – in der Regel unkompliziert und beitragsfrei. 

     Weitere Infos: www.ehrenamt.sachsen.de/versicherungsschutz 
 
Machen Sie mit – fördern Sie junges Engagement in Sachsen!  
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme. 

https://www.ehrenamt.sachsen.de/versicherungsschutz-fuer-ehrenamtlich-engagierte.html

