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Paritatische Freiwilligendienste
Sachsen gGmbH

Angebote fiir (ehemalige) Freiwillige bei den Paritatischen
Freiwilligendiensten Sachsen - Sei dabei! Bleib dabei!

Dein Freiwilligendienst bei der Paritatische Freiwilligendiensten Sachsen gGmbH geht zu Ende.
Wir danken dir herzlich fiir dein Engagement!

Einladung zur Sommerparty: ¢ P O’ /

Wir laden dich herzlich zur Freiwilligendienste-Sommerparty am \/
12.06.26 ab 18:00 Uhr in den Club Puschkin ein, um gemeinsam
mit ehemaligen sowie aktuellen Freiwilligen zu feiern! ﬁ‘i/'\,-
Nahere Infos dazu kommen auf instagram.com/parisaxfwd und
auf unserer Website www.freiwillig-jetzt.de.

Bleib mit uns in Kontakt - auch nach deinem Freiwilligendienst!

Als ehemalige*r Freiwillige*r kannst du dich weiterhin engagieren, deine Erfahrungen teilen und
neue Kontakte kniipfen. Es gibt viele spannende Mdéglichkeiten, dabei zu sein:

Veranstaltungen & Seminare mitgestalten

o Als Botschafter*in bei Einfiihrungstagen oder Sprecher*innentreffen
e Bei Einsatzstellenkonferenzen u.a., fir eine Freiwilligenperspektive aus erster Hand

Seminararbeit unterstiitzen
e Ausbildung zur Co-Teamer*in oder einzelne Seminareinheiten libernehmen
Aktuelle Freiwillige begleiten

e Sprachtandems fir unsere Freiwilligen aus aller Welt (BFD Incoming, Bi-nationaler
Freiwilligendienst)

o Freizeitgestaltung mit Freiwilligen aus aller Welt sowie Unterstiitzung beim Ankommen in
Sachsen (Buddy-Programm mit BFD Incoming)

Weiterhin in der Einsatzstelle aktiv sein

e Durch Ehrenamt und Unterstiitzung bei Events der Einsatzstelle

e Engagement lber unser Programm ,,JES Jugend Engagiert Sich“ in deiner Einsatzstelle
oder anderen sozialen, kulturellen, 6kologischen oder sportlichen Einrichtungen und
Projekten

¢ Engagement, um deinem*r Nachfolger*in den Einstieg in deiner ehemaligen Einsatzstelle
zu erleichtern

Die Paritat unterstitzen

e Vertretung der Freiwilligendienste auf Messen, BIZ, Schulen - mit vorheriger Schulung in
unserer Geschaftsstelle oder Online

e An deiner ehemaligen Schule liber den Dienst berichten (Du bekommst von uns Tipps und
Material)

e Dein Erfahrungsbericht in Zeitung, Radio, Fernsehen (nach einem, 5 oder 10 Jahren)


http://www.instagram.com/parisaxfwd
http://www.freiwillig-jetzt.de/
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Paritatische Freiwilligendienste
¢ Dein Riickblick-Bericht fiir unser Social Media Sachsen gGmbH

@parisaxfwd (Reel oder Posting) = Zuarbeit in Bild
und Caption an Johanna Eger kommunikation@parisax-freiwilligendienste.de

o Deine Stimme zum Freiwilligendienst: ein Zitat mit Bild fir unsere Homepage an Johanna
Eger kommunikation@parisax-freiwilligendienste.de

Vernetzt bleiben z.B. durch Regionaltreffen, Stammtische, Ehemaligen-Treffen oder
Freiwilligenfeste

e Freiwilligendienste-Sommerparty in Dresden Club Puschkin am 12. Juni 2026
o Alumni-Treffen mit ehemaligen Freiwilligen
e Infos zu interessanten (kostenlosen) Bildungsveranstaltungen

Dir hat dein Freiwilligendienst gefallen? Teile es mit uns!

Gib uns deine Google-Bewertung!

Du bist zufrieden mit deinem Freiwilligendienst, unserer Begleitung und deiner
Einsatzstelle? Dann freuen wir uns liber eine Bewertung bei Google:
https://search.google.com/local/writereview?placeid=ChIJ3UYVwWGPPCUcR4iCfLhCNNaqg

Du bist unzufrieden und hast Redebedarf? Schreib uns an info@parisax-freiwilligendienste.de.
Wir sind dankbar fiir Kritik und Hinweise.

Dein Feedback in unserer Umfrage!
Gib uns ausfiihrliches Feedback zu deinem Freiwilligendienst in unserer Umfrage.
Sie dauert ca. 4 min: https://eva-fw.questionpro.eu/

Erzdhle deine Geschichte!

Was hast du aus deinem Freiwilligendienst mitgenommen? Teil deine
Geschichte und Erfahrungen mit uns, zum Beispiel per Post, Mail, Telefon oder
Instagram @parisaxfwd! Oder werde eine Stimme der Freiwilligendienste in
unserem Podcast ,frei will ich“ z.B. auf Spotify!

Paritatische Freiwilligendienste Sachsen gGmbH
Am Brauhaus 8, 01099 Dresden

Telefon: 0351 82 871 310

Email: info@parisax-freiwilligendienste.de
Instagram/Facebook: @parisaxfwd
www.freiwillig-jetzt.de

Stand: Oktober 2025
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