== DER PARITATISCHE

PARITATISCHE Freiwilligendienste
Sachsen gGmbH

Beschreibung der Einsatzstelle

In unserer Begegnungsstatte finden verschiedenste Veranstaltungen, wie Frauenfrihstuck,
Literaturclub, Sprachcafé, Stammtisch Digitales, PC-und Handy-Kurse fiir alt und jung statt. Wir
organisieren die Alltagsbegleitung fur Senioren in der Region oder auch Veranstaltungen fur Menschen
mit Beeintrachtigungen. In Nah- und Handarbeitskursen zeigen wir, wie eine Nahmaschine funktioniert
oder wie aus Altem etwas Neues werden kann. Wir beteiligen uns an verschiedenen Spendenaktionen
und betreiben eine Selbsthilfewerkstatt fur Fahrrader. Im Mal- und Zeichenzirkel oder im Fotozirkel
finden sich Interessierte an kunstlerischen Tatigkeiten.

Tatigkeiten

Du kannst an unserer monatlichen
Ehrenamtsborse teilnehmen oder mit uns
einen zusatzlichen Termin vereinbaren.
Gerne gehen wir auch auf neue Ideen von dir
ein. Wir bieten dir Hilfe zur Selbsthilfe an,
z.B. bei Reparatur einer Nahmaschine oder
eines Fahrrad's. Gerne kannst du bei uns
auch einmal im Monat das Sprachcafé in
englischer Sprache durchfuhren. Daran
nehmen etwa 10 bis 12 Personen teil, die
schon Sprachkenntnisse haben. Aber auch
sportliche Angebote sind in unserem
Yogastudio oder im Freien als digitale
Wanderung moglich. Wir setzen gern auf
digitale Angebote und wollen diese noch
weiter ausbauen. Auch unsere Homepage
konnte eine Frischekur gebauchen.


https://www.freiwillig-jetzt.de/angebote/jugend-engagiert-sich/

Maglich sind kurzfristige Engagements von 4
bis 8 Stunden im Monat, aber auch 2 bis 8
Stunden in der Woche. Wir haben unsere
Begegnungsstatte von Dienstag bis
Donnerstag geoffnet. Schaue mal auf
unserer Homepage www.vfb-neukirchen.de
nach, dort sind schon einige Angebote, aber
wir sind auch auf neue Ideen von dir
gespannt.

Ansprechpartner

fur deinen Freiwilligendienst

Marta Glauer-Muchejugend Engagiert Sich (JES)Tel: 0157-853 26 719glauer-muche@parisax-
freiwilligendienste.de
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