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PARITATISCHE Freiwilligendienste
Sachsen gGmbH

Beschreibung der Einsatzstelle

Ziel von "Balu und Du" ist es, einen Beitrag zur Verringerung von Chancengleichheit” von Kindern im
Grundschulalter, die in schwierigen Lebenslagen aufwachsen, zu leisten. Im Rahmen einer Patenschaft
begleiten junge Erwachsene zwischen 18 und 30 Jahren (Balus) ein Jahr lang ein Grundschulkind (Mogli)
auf seinem Lebensweg. Fur die Dauer eines Jahres treffen sie sich an einem Nachmittag und verbringen
die Zeit aktiv miteinander: Sie streifen gemeinsam durch die Natur, besuchen Spielplatze und Parks,
gehen schwimmen, erkunden die Bucherei, fahren mit dem Bus, backen oder kochen, basteln, malen,
spielen, plaudern und haben vor allem viel Freude miteinander.

Die direkte Begegnung mit seinem*seiner Mentor*in ist fur die Entwicklung des Kindes wertvoll. Es
schaut sich Verhaltensweisen und Fahigkeiten vom alteren Vorbild ab, dbernimmt sie und lernt neue
Dinge kennen. Das Kind steigert so seine Alltagskompetenz. Auch der*die Mentor*in baut Fahigkeiten
wie Kreativitat, Empathie oder Problemlosungskompetenz auf und profitiert so in Schule, Studium und
(spaterem) Beruf von seinen/ihren neuen Erfahrungen.

Wir winschen uns:
-eine verbindliche Teilnahme am Programm fur ein Jahr
-Bereitschaft, das eigene Handeln zu reflektieren

-ein erweitertes polizeiliches Fuhrungszeugnis

Zeitlicher Aufwand:

- regelmaRige, wochentliche Treffen fur etwa zwei Stunden mit dem Kind


https://www.freiwillig-jetzt.de/angebote/jugend-engagiert-sich/

- ein kurzer Eintrag in das eigene Online-Tagebuch nach jedem Treffen

- eine verbindliche Teilnahme am Begleitseminar

Tatigkeiten

Deine Aufgabe ist es gemeinsamer
Aktivitaten mit einem Grundschulkind zu
planen und durchzufthren.

Du entwickelst dich weiter bei der
Sensibilitat in der Gesprachsfihrung mit
Kindern und machst viele neue Erfahrungen.
Du kannst individuelle Verantwortung fur ein
Kind Ubernehmen und es dabei zu
unterstitzen, sich positiv zu entwickeln.

Ansprechpartner

fur deinen Freiwilligendienst

Marta Glauer-Muchejugend Engagiert Sich (JES)Tel: 0157-853 26 719glauer-muche@parisax-
freiwilligendienste.de
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