
Beschreibung der Einsatzstelle

Die Begleit-Assistenz ist ein Angebot für Menschen mit Behinderung. Der*die ehrenamtliche Begleit-
Assistent*in bringt den Nutzer*innen zum gewünschten Ziel, zu Fuß oder mit Bus und Bahn. Mit der
Begleit-Assistenz können Menschen mit Behinderung einige Einschränkungen ausgleichen und damit
mehr Selbstbestimmung und Eigenständigkeit erreichen. Es ermöglicht für Viele die Teilnahme am
Leben in der Gemeinschaft.

 

Ehrenamtliche*r Begleit-Assistent*in kann jeder Mensch ab einem Alter von 18 Jahren werden. Es gelten
keine besonderen Voraussetzungen oder Qualifizierungen. Der zeitliche Einsatz wird ganz individuell
festgelegt. Er kann zwischen ein paar Stunden im Monat bis zu regelmäßigen Stunden pro Woche
gestaltet werden. Der zeitliche Umfang der Einsätze pro Monat ist abhängig von der Anzahl der
Nachfragen der Nutzer*innen.

Tätigkeiten
Folgende Begleitungen werden in der Regel
durch die Nutzer*innen gewünscht:

zu Freizeit-Unternehmungen oder
Spaziergängen

zu Arzt- oder Therapiebesuchen

zu Einkäufen oder Behördengängen

 

Das bietet dir Tätigkeit:

soziale Kontakte zu Menschen in Dresden

https://www.freiwillig-jetzt.de/angebote/jugend-engagiert-sich/


Möglichkeit zur Unterstützung anderer
Menschen durch eine sinnvolle Tätigkeit in
der Freizeit

regelmäßige Treffen mit anderen
Assistent*innen und Seminare (fachliche
Anleitung, Austausch, Selbsterfahrung)
Teilnahme freiwillig

eine ehrenamtliche Tätigkeit, die den
Lebenslauf aufwerten kann

Einblicke

Ansprechpartner
für deinen Freiwilligendienst

Marta Glauer-MucheJugend Engagiert Sich (JES)Tel: 0157-853 26 719glauer-muche@parisax-
freiwilligendienste.de
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