
Beschreibung der Einsatzstelle

Unterstützung der Bewohnenden im Alltag (Gespräche führen, vorlesen, spielen, Post erledigen,
basteln)

Begleitung und Hilfen zum Erhalt und Ausbau sozialer Kontakte (bei Veranstaltungen, Spaziergängen,
auch Rollstuhlbedienung), Bewohnende motivieren, daran teilzunehmen

Reinigung von Betten, Nachttischen und Schränken

Mitarbeit bei Geräte- und Materialpflege

Wäscheversorgung

Mitarbeit beim Austeilen der Mahlzeiten

Hilfen bei der Körperpflege: Waschen, Duschen, Rasieren etc.

Hilfe beim Betten und Lagern: Betten machen, Wechseln der Bettwäsche, Mithelfen bei der Versorgung
druckgefährdeter Stellen, Hilfe bei Aufstehen und Zubettgehen

Hilfe beim An- und Auskleiden

Ansprechpartner
für deinen Freiwilligendienst

https://www.freiwillig-jetzt.de/angebote/freiwilliges-soziales-jahr-chance/


Janine PeschmannFreiwilliges Soziales Jahr ,Chance' (FSJ)Tel: 0351 - 828 71 342peschmann@parisax-
freiwilligendienste.de

Konstantin ZagelFreiwilliges Soziales Jahr ,Chance' (FSJ)Tel: 0351 - 82871 340zagel@parisax-
freiwilligendienste.de

Richard SchützeFreiwilliges Soziales Jahr ,Chance' (FSJ)Tel: 0351 - 828 71 341schuetze@parisax-
freiwilligendienste.de
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