
Beschreibung der Einsatzstelle

Freiwilliges Soziales Jahr 'Chance'

Jugendfreiwilligendienst

Das Freiwillige Soziale Jahr ‚Chance‘ (FSJ) bietet Dir eine breite Auswahl an Einsatzmöglichkeiten in ganz
Sachsen. Deine Perspektiven für die Zukunft stehen im Mittelpunkt.

Tätigkeiten
Unterstützung therapeutischer Maßnahmen
(z. B. Lauf-/Atemübungen)

Hilfe beim Vorbereiten und Reichen der
Mahlzeiten

Planung/Durchführung/Nachbereitung einer
Gruppen-/oder Einzelarbeit (z. B.
Spielen/Vorlesen/Basteln/Backen)

Begleitung bei Arztbesuchen, zum Einkaufen

Begleitung bei Ausflügen

 

Vorbereiten der Frühstück- und
Abendbrotversorgung

 

Hilfen bei der Grundpflege und Körperpflege

https://www.freiwillig-jetzt.de/angebote/freiwilliges-soziales-jahr-chance/


Hilfe beim Betten und Lagern: Betten
machen, Wechseln der Bettwäsche,
Mithelfen bei der Versorgung
druckgefährdeter Stellen

Ansprechpartner
für deinen Freiwilligendienst

Janine PeschmannFreiwilliges Soziales Jahr ,Chance' (FSJ)Tel: 0351 - 828 71 342peschmann@parisax-
freiwilligendienste.de

Konstantin ZagelFreiwilliges Soziales Jahr ,Chance' (FSJ)Tel: 0351 - 82871 340zagel@parisax-
freiwilligendienste.de
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Richard SchützeFreiwilliges Soziales Jahr ,Chance' (FSJ)Tel: 0351 - 828 71 341schuetze@parisax-
freiwilligendienste.de
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