
Beschreibung der Einsatzstelle

"INVITAS" ist von "in vita" abgeleitet und bedeutet "im Leben". Damit wird der Schwerpunkt unserer
Arbeit, die Integration von Menschen mit geistiger und psychischer Behinderung in das normale Leben,
in Kurzform beschrieben. Die selbstbestimmten Vorstellungen der behinderten Menschen für ihren
Lebens- und Berufsweg stehen im Mittelpunkt. In der Wohnstätte können in sechs Wohngruppen 44
erwachsenen behinderten Menschen Wohnplätze angeboten werden. In kleinen, überschaubaren
Wohngruppen erhält jeder die individuelle Hilfe, die er benötigt und dies auch über das Rentenalter
hinaus.

Tätigkeiten
Aufgaben, die nach intensiver Einarbeitung
und regelmäßiger Überprüfung durch das
Fachpersonal selbständig durchgeführt
werden dürfen:

 

Hilfstätigkeiten im pädagogischen Bereich

- Hilfe beim An- und Ausziehen

- Hilfe beim Vorbereiten und Reichen der
Mahlzeiten

- Planung, Durchführung und Nachbereitung
einer Gruppen- oder Einzelarbeit (z. B.
spielen, vorlesen, basteln, backen)

- Begleitung zum Einkaufen

- Begleitung bei Ausflügen

https://www.freiwillig-jetzt.de/angebote/freiwilliges-soziales-jahr/


 

Hilfstätigkeiten im hauswirtschaftlichen
Bereich

- Unterstützung beim Austeilen von Essen

- Unterstützung beim Abwaschen und Spülen

- Hilfe beim Pflegen und Ordnen der
Kleidungsstücke

- Hilfe bei der Materialpflege

 

Hilfstätigkeiten im pflegerischen Bereich

- allgemeine Körperpflege

- Unterstützung beim Baden und Duschen

- Hilfe beim Aufstehen und Zubettgehen

- Hilfe beim An- und Auskleiden

- Hilfe bei den Toilettengängen

- Windeln wechseln

- Betten machen

- Beobachtung des Krankheitsverlaufes

Beteiligung an der Führung von
Übergabebüchern

Ansprechpartner
für deinen Freiwilligendienst



Josephine PabstFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) DresdenTel: 0351-82871 330pabst@parisax-
freiwilligendienste.de

Freerik WeißhuhnFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) LeipzigTel: 0341 - 200 69 616weisshuhn@parisax-
freiwilligendienste.de

Daniela GottwaldFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) Dresden (in Elternzeit)Tel: 0351 - 828 71
334gottwald@parisax-freiwilligendienste.de
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Ulrike AlbaniFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) DresdenTel: 0351-82871 333albani@parisax-
freiwilligendienste.de

Alexandra TippnerFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) LeipzigTel: 0341 - 200 69 613tippner@parisax-
freiwilligendienste.de

Alexa StolzeFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) DresdenTel: 0351 - 828 71 334stolze@parisax-
freiwilligendienste.de
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Anna SchanzeFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) DresdenTel: 0351 - 828 71 332schanze@parisax-
freiwilligendienste.de

Roland DähneFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) DresdenTel: 0351 - 828 71 331daehne@parisax-
Freiwilligendienste.de

Corina GeenenFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) LeipzigTel: 0341 - 200 69 611geenen@parisax-
freiwilligendienste.de
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