
Beschreibung der Einsatzstelle

Wir suchen engagierte Menschen, die Lust haben, unser Team in der Residenz bei der Begleitung und
Unterstützung älterer Menschen zu verstärken. Unsere Residenz bietet Senior:innen ein sicheres und
liebevolles Zuhause, in dem Betreuung, Pflege und ein lebendiger Alltag im Mittelpunkt stehen.In der
Betreuung und Pflege gibt es viele Möglichkeiten, wie du dich einbringen kannst – sei es bei der
Unterstützung der Pflegekräfte, der Mitgestaltung von Freizeitangeboten oder einfach durch persönliche
Zuwendung und Begleitung der Bewohner:innen. Vorkenntnisse sind nicht notwendig, denn wir
verstehen dein FSJ oder Ehrenamt als Lern- und Erfahrungsprojekt, bei dem du Schritt für Schritt
dazulernen kannst.Für alle, die lieber praktisch arbeiten wollen, bieten wir außerdem ein FSJ/Ehrenamt
im Bereich Haustechnik an. Hier kannst du bei der Instandhaltung der Residenz und Pflege der
Außenanlagen mithelfen und so einen wichtigen Beitrag zu einem funktionierenden und sicheren
Umfeld leisten.Wir passen uns zeitlich gern deinen Kapazitäten an und freuen uns über jede
Unterstützung. Auch örtlich bist du flexibel, denn unser Team arbeitet eng zusammen und begleitet
dich während deiner Zeit bei uns.

Tätigkeiten
Aufgaben, die nach intensiver Einarbeitung
und regelmäßiger Überprüfung durch das
Fachpersonal selbstständig durchgeführt
werden dürfen:

 

Tätigkeiten im Bereich der Betreuung/
Beschäftigung:

- Spaziergänge

- Vorlesen/ gemeinsames Kochen

- Kreatives in jeder Richtung

https://www.freiwillig-jetzt.de/angebote/freiwilliges-soziales-jahr/


 

Tätigkeiten im pflegerischen Bereich:

- Unterstützung der Pflegekräfte bei der
Grundpflege unserer Bewohner

- Unterstützung der Pflegekräfte bei der
Mobilisation

- Alltagsgestaltung für unsere Bewohner

- Unterstützung der Pflegekräfte bei der
Nahrungsaufnahme der Bewohner

 

Tätigkeiten im hauswirtschaftlichen Bereich:

- Hol- und Bringedienste im Bereich des
Hauses

- gereinige Wäsche aus der Wäscherei in die
Schränke sortireen

 

Sonstige Tätigkeiten:

- Gesprächsbereit und Zuhörbereit sein für
unsere Bewohner

Ansprechpartner
für deinen Freiwilligendienst



Josephine PabstFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) DresdenTel: 0351-82871 330pabst@parisax-
freiwilligendienste.de

Freerik WeißhuhnFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) LeipzigTel: 0341 - 200 69 616weisshuhn@parisax-
freiwilligendienste.de

Daniela GottwaldFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) Dresden (in Elternzeit)Tel: 0351 - 828 71
334gottwald@parisax-freiwilligendienste.de
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Ulrike AlbaniFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) DresdenTel: 0351-82871 333albani@parisax-
freiwilligendienste.de

Alexandra TippnerFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) LeipzigTel: 0341 - 200 69 613tippner@parisax-
freiwilligendienste.de

Alexa StolzeFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) DresdenTel: 0351 - 828 71 334stolze@parisax-
freiwilligendienste.de
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Anna SchanzeFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) DresdenTel: 0351 - 828 71 332schanze@parisax-
freiwilligendienste.de

Roland DähneFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) DresdenTel: 0351 - 828 71 331daehne@parisax-
Freiwilligendienste.de

Corina GeenenFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) LeipzigTel: 0341 - 200 69 611geenen@parisax-
freiwilligendienste.de
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