== DER PARITATISCHE

PARITATISCHE Freiwilligendienste
Sachsen gGmbH

Beschreibung der Einsatzstelle

Freiwilliges Soziales Jahr
Jugendfreiwilligendienst

Im Freiwilligen Sozialen Jahr (FS)) kannst Du personliche Ziele mit dem Nutzen fur die Gemeinschaft
verbinden. Mit Deinem Einsatz bewegst Du etwas - fur Dich und andere.

Tatigkeiten

Unterstltzung therapeutischer Manahmen
(z. B. Lauf-/AtemUbungen)

Hilfe beim Vorbereiten und Reichen der
Mahlzeiten

Planung/Durchfuhrung/Nachbereitung einer
Gruppen-/oder Einzelarbeit (z. B.
Spielen/Vorlesen/Basteln/Backen)

Begleitung bei Arztbesuchen, zum Einkaufen

Begleitung bei Ausfligen

Vorbereiten der Fruhstuck- und
Abendbrotversorgung

Hilfen bei der Grundpflege und Korperpflege


https://www.freiwillig-jetzt.de/angebote/freiwilliges-soziales-jahr/

Hilfe beim Betten und Lagern: Betten
machen, Wechseln der Bettwasche,
Mithelfen bei der Versorgung
druckgefahrdeter Stellen

Ansprechpartner

fur deinen Freiwilligendienst
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Josephine PabstFreiwilliges Soziales Jahr (FS)) DresdenTel: 0351-82871 330pabst@parisax-
freiwilligendienste.de

Freerik WeillhuhnFreiwilliges Soziales Jahr (FS)) LeipzigTel: 0341 - 200 69 616weisshuhn@parisax-
freiwilligendienste.de
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Daniela GottwaldFreiwilliges Soziales Jahr (FS)) Dresden (in Elternzeit)Tel: 0351 - 828 71
334gottwald@parisax-freiwilligendienste.de

Ulrike AlbaniFreiwilliges Soziales Jahr (FS)) DresdenTel: 0351-82871 333albani@parisax-
freiwilligendienste.de

Alexandra TippnerFreiwilliges Soziales Jahr (FS)) LeipzigTel: 0341 - 200 69 613tippner@parisax-
freiwilligendienste.de
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Alexa StolzeFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) DresdenTel: 0351 - 828 71 334stolze@parisax-
freiwilligendienste.de

Anna SchanzeFreiwilliges Soziales Jahr (FSJ) DresdenTel: 0351 - 828 71 332schanze@parisax-
freiwilligendienste.de

Roland DahneFreiwilliges Soziales Jahr (FS)) DresdenTel: 0351 - 828 71 331daehne@parisax-
Freiwilligendienste.de
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Corina GeenenFreiwilliges Soziales Jahr (FS)) LeipzigTel: 0341 - 200 69 611geenen@parisax-
freiwilligendienste.de
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