
Beschreibung der Einsatzstelle

Das Pflegeheim Stolpen ist eine Einrichtung der stationären Altenhilfe im Kreisverband der
Volkssolidarität Sächsische Schweiz/ Osterzgebirge e.V. mit 77 Bewohnern auf 3 Wohnbereichen.

Tätigkeiten
- Helfen und Unterstützen der Bewohner/-
innen beim Aufstehen/ Hinlegen, bei der
Körperpflege, Toilettengängen

- Betten machen bzw. frisch beziehen

- Austeilen von Mahlzeiten, ggf. Bewohner/-
innen beim Essen helfen

- Wäsche holen und austeilen

- Freizeitaktivitäten für die Bewohner/-innen
gestalten (basteln, spielen, kochen,
vorlesen, auf Spaziergänge begleiten …)

- Mithilfe bei der Organisation von Feiern und
Ausflügen

Ansprechpartner
für deinen Freiwilligendienst

https://www.freiwillig-jetzt.de/angebote/bundesfreiwilligendienst/


Denise HöhligBundesfreiwilligendienstTel: 0351 - 828 71 363hoehlig@parisax-freiwilligendienste.de

Peggy Gerlach-CiptaBundesfreiwilligendienst (BFD)Tel: 0351 - 828 71 362gerlach-cipta@parisax-
freiwilligendienste.de

Manja RudolphBundesfreiwilligendienst (BFD)Tel: 0351 - 828 71 360rudolph@parisax-
freiwilligendienste.de
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Claudia TaubaldBundesfreiwilligendienst (BFD)Tel: 0351 - 828 71 361taubald@parisax-
freiwilligendienste.de
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