
Beschreibung der Einsatzstelle

Der Mobile Behindertendienst Leipzig e. V. hilft seit 1991 Menschen mit Behinderungen,
Pflegebedürftigen und deren Angehörigen jeden Tag auf vielfältige Weise. Ziel ist es, dass Menschen
mit Hilfe- oder Pflegebedarf an der Gemeinschaft teilhaben und ein selbstbestimmtes Leben in den
eigenen vier Wänden führen können. Deshalb unterstützen wir sie mit unserem Sozial-, Pflege- und
Fahrdienst und führen ein inklusives Nachbarschaftszentrum. Letzteres ist ein offener Treff für
Menschen mit und ohne Behinderung, Seniorinnen und Senioren, Freunde, Bekannte und Angehörige,
die hier Gleichgesinnte zum Gedankenaustausch und für gemeinsame Erlebnisse treffen. Es gibt ein
vielseitiges Angebot an Kursen und Veranstaltungen (Zeichnen, Tanz, Kochen, Kreativität usw.).

Tätigkeiten
- Unterstützung bei der Installierung
nachbarschaftlicher Aktivitäten

- Unterstützung bei der Durchführung von
Plenas und Gesprächsrunden

- Herausgabe von Materialien (Spielen,
Bastelmaterial etc.)

- Begleitung und Unterstützung von
Menschen mit Behinderung

- Unterstützung in der Teeküche und bei
sämtlichen anfallenden Reinigungsarbeiten

- Kochen und Backen

- bei Bedarf Begleitung und Unterstützung
von Menschen mit Behinderung

https://www.freiwillig-jetzt.de/angebote/bundesfreiwilligendienst/


- Unterstützung bei Öffentlichkeitsarbeit
sowie Projekt-Initiierung und -durchführung

Ansprechpartner
für deinen Freiwilligendienst

Denise HöhligBundesfreiwilligendienstTel: 0351 - 828 71 363hoehlig@parisax-freiwilligendienste.de

Peggy Gerlach-CiptaBundesfreiwilligendienst (BFD)Tel: 0351 - 828 71 362gerlach-cipta@parisax-
freiwilligendienste.de
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Manja RudolphBundesfreiwilligendienst (BFD)Tel: 0351 - 828 71 360rudolph@parisax-
freiwilligendienste.de

Claudia TaubaldBundesfreiwilligendienst (BFD)Tel: 0351 - 828 71 361taubald@parisax-
freiwilligendienste.de
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