== DER PARITATISCHE

PARITATISCHE Freiwilligendienste
Sachsen gGmbH

Beschreibung der Einsatzstelle

Der Mobile Behindertendienst Leipzig e.V. hilft seit 1991 Menschen mit Behinderungen,
Pflegebedurftigen und deren Angehorigen jeden Tag auf vielfaltige Weise. Ziel ist es, dass Menschen
mit Hilfe- oder Pflegebedarf an der Gemeinschaft teilhaben und ein selbstbestimmtes Leben fuhren
konnen. Die 9 ambulanten Seniorentreffs sind seit 2014 in den Ortsteilen Dolitz-Dosen, Engelsdorf,
Heiterblick, Holzhausen, Meusdorf, Mockau Sud, Molkau, Portitz-PlauSig und Thekla am Start und bieten
14taqgig fur je 5 Stunden kostenlose, niederschwellige Begegnungsangebote der offenen Seniorenarbeit
an. Die Senorinnen und Senioren konnen in den den Seniorentreffs andere Menschen kennenlernen,
sich mit Gleichgesinnten austauschen, an Angeboten teilnehmen oder diese selbst gestalten und so in
den Treffs eine bunte, lebendige Gemeinschaft erleben.

Tatigkeiten

Unterstltzung der Arbeit der Seniorentreffs
an allen 9 Standorten in Leipzig

Unterstltzung bei der Planung, Vorbereitung
und Durchfuhrung von Angeboten (Erstellen
von Materialien, Ausdrucke, Begleitung der
Besucher*innen, Handreichungen,
stellvertretende Ausfuhrung ...)

Kommunikation mit den Besucher*innen

Hilfe bei der Mobilitat der Besucher*innen
(Wegbegleitung)

Mithilfe bei der Planung von besonderen
Veranstaltungen (Seniorentanz,
Weihnachtsfeier, Sommerfest etc.)

Unterstltzung bei der Schaffung einer


https://www.freiwillig-jetzt.de/angebote/bundesfreiwilligendienst/

wohligen Atmosphare in den Raumen (Tisch-
und Raumdeko etc.)

Mithilfe bei der Erfullung hygienischer
Auflagen, Brand- und Unfallschutz sowie bei
der Dokumention der Arbeit

Mithilfe bei hauswirtschaftlichen Tatigkeiten
in den Raumlichkeiten der Treffs

Unterstltzung im Bereich
Offentlichkeitsarbeit (Infostinde, Verteilen
von Flyern usw.)

Ansprechpartner

fur deinen Freiwilligendienst

Denise HohligBundesfreiwilligendienstTel: 0351 - 828 71 363hoehlig@parisax-freiwilligendienste.de

Peggy Gerlach-CiptaBundesfreiwilligendienst (BFD)Tel: 0351 - 828 71 362gerlach-cipta@parisax-
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Manja RudolphBundesfreiwilligendienst (BFD)Tel: 0351 - 828 71 360rudolph@parisax-
freiwilligendienste.de

Claudia TaubaldBundesfreiwilligendienst (BFD)Tel: 0351 - 828 71 361taubald@parisax-
freiwilligendienste.de
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