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Herzlich Willkommen bei der Paritätische Freiwilligendienste Sachsen gGmbH! 

Vielen Dank, dass Sie sich für ein FÖJ bei uns interessieren. 
 
Die Paritätische Freiwilligendienste Sachsen gGmbH als Träger von Freiwilligendiensten 

 
• = Dachverband für soziale Organisationen und Vereine 

• leistet inhaltliche-fachliche Unterstützung, Beratung und Lob-
byarbeit 

• ist frei von parteilichen und konfessionellen Bindungen 

• Grundsätze: Offenheit, Vielfalt, Toleranz 
 

• = 100%ige gemeinnützige Tochtergesellschaft des  

• Paritätischen Sachsen e.V. 

• ist Trägerin von Jugend- und Erwachsenenfreiwilligendiensten 
(FÖJ, FSJ, FSJC, IFWD, BFD, ÖBFD, FDAG, JES) 

• berät Interessierte und vermittelt sie in geeignete Einsatzstellen 

• schließt mit den Freiwilligen eine Vereinbarung über die Ableis-
tung des Dienstes ab 

• stellt während des Freiwilligendienstes die Anleitung, Betreuung 
und Begleitung der Freiwilligen sicher 

• trägt die Verantwortung für die Durchführung der Bildungssemi-
nare und -tage sowie 

• befasst sich mit aktuellen Entwicklungen der Freiwilligendienste 
sowie des bürgerschaftlichen Engagements 

 
Das FÖJ ist ein Angebot für junge Menschen, die 
 

• die Vollzeitschulpflicht erfüllt haben und zwischen 15 und 26 Jahre alt sind, 

• sich im Natur- und Umweltbereich praktisch betätigen, sich beruflich orientieren oder Wartezeiten 
sinnvoll überbrücken möchten, 

• bereit sind, ein Jahr lang Vollzeit (mind. 35 Std./Woche) zu arbeiten und an mind. 25 Bildungstagen 
teilzunehmen, 

• bisher noch kein FÖJ, FSJ bzw. keinen BFD absolviert haben und die 

• während des FÖJ ihren Wohnsitz im Freistaat Sachsen haben. 
 
Die Rahmenbedingungen und Leistungen im FÖJ 
 

• Beginn 01.09., Dauer bis 31.08. des Folgejahres 

• Sozial- und Unfallversicherung werden übernommen 

• Taschengeld monatlich 352 € 

• Anspruch auf 30 Tage Urlaub bei 12-monatiger Dauer des FÖJ plus frei 24./31.12 

• Anspruch auf Weiterzahlung des Kindergeldes 

• Bescheinigung, ggf. Zertifikat und auf Wunsch qualifiziertes Arbeitszeugnis am Ende des FÖJ 
 
Kontaktpersonen für das FÖJ  
 
Luise Heym   0351-82871-351//heym@parisax-freiwilligendienste.de 
Lena Gawalski   0351-82871-350//gawalski@parisax-freiwilligendienste.de 

 
Der Paritätische 

Sachsen e.V. 

 
Paritätische 

Freiwilligendienste  
Sachsen gGmbH 

(FWD gGmbH) 
www.freiwillig-jetzt.de 

Wir sehen Freiwilligendienste als Lernorte für lebenslanges Lernen  
und für die persönliche Entwicklung der Teilnehmenden,  

kombiniert mit sozialem, ökologischem und anderem gemeinwohlorientiertem Engagement.  
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Die Einsatzstellen des FÖJ (siehe Übersicht und Stellenbeschreibungen unter www.freiwillig-jetzt.de) 

 
• wurden bzw. werden von der FWD gGmbH nach verschiedenen Kriterien ausgewählt und arbeiten 

mit dieser bei der Gestaltung des FÖJ sowie bei der Begleitung der Freiwilligen zusammen 

• sind landesweit verteilt und decken eine große Bandbreite möglicher Tätigkeitsbereiche ab, z.B.  
 

➢ Tierpflege  
➢ Ökologischer Garten- und Landbau, ökologische Tierhaltung 
➢ Umweltbildung, -erziehung, -pädagogik mit Kindern (verschiedener Altersgruppen),    

Jugendlichen oder Erwachsenen 
➢ Bildung für nachhaltige Entwicklung/globales Lernen 
➢ Naturschutz, Landschaftspflege, Forstwirtschaft 
➢ Umwelttechnik, -analytik 
➢ Umweltforschung (Zoologie, Geologie, Archäologie, Paläontologie, Hydrologie)  

 
Bildungsseminare und -tage im FÖJ  
 

• mind. 25 Bildungstage sind verbindlicher Bestandteil des FÖJ und finden in Form eines Einführungs- 
und eines Abschlusstages sowie fünf einwöchiger Seminare in verschiedenen Regionen des Frei-
staates Sachsen statt. 

• werden gemeinsam mit den Freiwilligen unter Berücksichtigung von deren Wünschen und Ideen  
organisiert und sind für die Freiwilligen kostenneutral (Unterkunft, Verpflegung, Programm, Fahrtkos-
ten usw.) 

• ergänzen die überwiegend praktische Arbeit in den Einsatzstellen. Bildungsziele sind  
 

➢ Erfahrungsaustausch und Praxisreflexion 
➢ die Förderung von sozialen Kompetenzen, Selbstbewusstsein und Teamfähigkeit 
➢ die Vermittlung fachlicher und methodischer Kenntnisse aus verschiedensten Bereichen 

des Natur- und Umweltschutzes, der Forschung und der Umweltbildung sowie 
➢ die Weiterentwicklung des Umweltbewusstseins und -verständnisses der Freiwilligen. 

 

 
Weiterer Verlauf Ihres Bewerbungsprozesses (blaue Felder = Ihre nächsten Schritte ☺): 

 
 
 
 
  
 
 

 
 
 

Viel Erfolg! 
 
 
 
 
 
Absprache mit der Einsatzstelle:  Masernimpfung?, polizeiliches Führungszeug-
nis, ärztliches Attest für u18jährige, Arbeitskleidung, Arbeitsweg??? 
 
eine Zusage:  bekommen Sie schriftlich und verbindlich von der FWD gGmbH 
 
eine Absage:  bekommen Sie schriftlich und verbindlich von der FWD gGmbH 

oder diese bietet Ihnen zunächst Alternativen  
(z.B. andere Einsatzstellen / Freiwilligenprojekte der FWD 
gGmbH) an. 

Orientierungsgespräch 
bei der FWD gGmbH: 

Einigung auf  
mögliche Einsatzstellen 

Einsatzstelle meldet 
ebenfalls Eindrücke und 
Wünsche zum Fortgang 

des Bewerbungspro-
zesses an FWD gGmbH  

Kontaktaufnahme mit 
den Einsatzstellen 

Telefon/mail 
(mögl. zeitnahe Termine) 

Bewerbungsgespräch 
(Kurzbewerbung mit-

nehmen!!!!) 
evtl. Schnuppertag 
Probearbeitstage 

Rückmeldung  
 Ihrer Eindrücke, Ein-
satzwünsche usw. an  

heym@parisax-
freiwilligendienste.de 

FWD gGmbH  
koordiniert den Prozess und 

informiert Sie über  
den aktuellen Stand,  
eine Entscheidung,  

das weitere Vorgehen usw.  


