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Angebote für (ehemalige) Freiwillige bei den Paritätischen 
Freiwilligendiensten Sachsen – Sei dabei! Bleib dabei!  

 

Einladung an Ehemalige: 

Nächste Freiwilligendienste-Sommerparty findet am 13.06.2025 im Club Puschkin Dresden statt. 
Nähere Infos dazu gibt’s auf unserem Instagramkanal www.instagram.com/parisaxfwd  

Ehemalige Freiwillige können als Botschafter*innen bei Veranstaltungen/Seminaren 
mitwirken. 

• Einladung zur Mitwirkung an Einführungstagen (Rede- und Musikbeiträge, persönliche 
Eindrücke, etc.) 

• Einladung Ehemaliger (Sprecher*innen) zu Treffen der aktuellen Sprecher*innen 
• Einladung zu Einsatzstellenkonferenzen u.ä., bei denen die Freiwilligenperspektive aus 

erster Hand hilfreich ist 

Ehemalige Freiwillige werden in die Seminararbeit einbezogen: 

• z.B. Ausbildung zum*r Co-Teamer*in 
• Übernahme von Seminareinheiten zu Themen 

Ehemalige Freiwillige können aktuelle Teilnehmer*innen unterstützen, z.B. durch die 
Bildung von Tandems oder als Mentor*innen 

• Sprachtandems für unsere Freiwilligen aus aller Welt (BFD Incoming, Bi-nationaler 
Freiwilligendienst) 

Ehemalige Freiwillige können sich weiterhin in der Einsatzstelle engagieren. 

• Ehrenamt, Unterstützung bei Festen  
• Engagement 1-3h pro Woche über unser Programm „JES - Jugend Engagiert Sich“ in deiner 

Einsatzstelle oder anderen sozialen, kulturellen, ökologischen oder sportlichen 
Einrichtungen 

Ehemalige Freiwillige können sich weiter bei der Parität einbringen. 

• 10-Stunden-Ehrenamt in unserer Geschäftsstelle im Bereich Öffentlichkeitsarbeit (social 
media) und Bildung im Rahmen des Freiwilligendienst aller Generationen (FDAG) mit 
Aufwandsentschädigung 

• Vertretung der Freiwilligendienste auf Messen, BIZ, Schulen → eine Schulung vorher wir bei 
uns in der Geschäftsstelle oder Online angeboten 

• An der eigenen Schule über den Dienst berichten (Material von Parität und vorherige Tipps) 
• Neuen Freiwilligen als Ansprechpartner*innen zur Verfügung stehen (Infos aus 

Freiwilligenperspektive z.B. zu einzelnen Einsatzstellen) 
• Erfahrungsberichte in Zeitung, Radio, Fernsehen (nach einem, 5 oder 10 Jahren) 

http://www.instagram.com/parisaxfwd
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• Rückblick-Bericht auf Instagram (Reel, Posting) → Zuarbeit (Bild und Caption an Pia 
klimt@parisax-freiwilligendienste.de)  

• Zitate von Freiwilligen mit Bild für unsere Homepage an Pia klimt@parisax-
freiwilligendienste.de 

(Ehemaligen) Freiwilligen können Möglichkeiten zur Vernetzung und zum Austausch und zur 
Bildung sozialer Kontakte gegeben werden, z.B. durch Regionaltreffen, Stammtische, 
Ehemaligentreffen oder Freiwilligenfeste 

• Freiwilligensommerparty in Dresden Club Puschkin 13.6.2025  
• selbstorganisierte Treffen, an denen Mitarbeiter*innen teilnehmen können, ggf. Ressourcen 

zur Verfügung stellen 
• Info zu interessanten (kostenlosen) Bildungsveranstaltungen 

 

 

Wir hoffen, Du kannst anderen einen Freiwilligendienst empfehlen 😊 
 
Gern hören wir, wie es bei Dir weitergeht! Wir sind gespannt auf Deine Geschichten und was 
von diesem Jahr bleibt… zum Beispiel per Post, Mail, Telefon oder instagram @parisaxfwd  
 
Paritätische Freiwilligendienste Sachsen gGmbH 
Am Brauhaus 8, 01099 Dresden,  
0049 351 82 871 310  
info@parisax-freiwilligendienste.de 
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