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Kostenloses Kooperationsangebot für Ihre Schule  
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
das Projekt JES Jugend Engagiert Sich bietet jungen Menschen im Alter von 13 bis 26 Jahren die 
Chance, sich freiwillig in ihrer Freizeit oder im schulischen Kontext zu engagieren – sei es in sozialen, 
ökologischen, kulturellen oder sportlichen Einrichtungen, Projekten oder Vereinen. Dabei können sie 
wertvolle Erfahrungen sammeln und ihre persönlichen Kompetenzen stärken. 
 
Als Träger begleiten wir die Jugendlichen während des gesamten Engagementprozesses: Wir beraten, 
unterstützen und vermitteln – von der ersten Orientierung bis zur aktiven Mitwirkung. 
 
Im Rahmen des Projekts bieten wir weiterführenden Schulen in Sachsen kostenfreie 
Infoveranstaltungen und Workshops rund um das Thema Ehrenamt und Freiwilligendienste an. Zudem 
vermitteln wir interessierte Schüler*innen individuell in passende Engagementstellen. 
 
Unser Ziel ist es, junge Menschen für freiwilliges Engagement zu begeistern, sie über vielfältige 
Beteiligungsmöglichkeiten zu informieren und sie bei der Suche nach einem geeigneten Einsatzort zu 
unterstützen. 
 
Gleichzeitig stehen wir Schulen und Lehrkräften beratend zur Seite – etwa bei der Auswahl geeigneter 
Praxispartner, der Vorbereitung der Schüler*innen auf ihr Engagement sowie bei organisatorischen und 
formalen Fragen. 
 
Das Projekt wird durch den Freistaat Sachsen gefördert – für die Schulen entstehen keinerlei 
Kosten. 
 
 
 
 
 
 
Bitte wenden 
 

JES Jugend Engagiert Sich 
   
Paritätische Freiwilligendienste Sachsen gGmbH 
Am Brauhaus 8, 01099 Dresden 
Tel.: 0157/ 853 267 19 
jes@parisax-freiwilligendienste.de  
www.freiwillig-jetzt.de 
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Was gewinnen Schüler*innen durch die Teilnahme am Projekt JES? 
 

• Wertvolle Erfahrungen: Die Jugendlichen erleben Verantwortung und Mitgestaltung in einem 
realen Kontext. 

• Einblicke in die Arbeitswelt: Durch das Engagement erhalten sie erste Orientierung für ihre 
berufliche Zukunft. 

• Stärkung des Selbstvertrauens: Erfolgserlebnisse und positives Feedback fördern die 
persönliche Entwicklung. 

• Ausbau sozialer und methodischer Kompetenzen: Teamfähigkeit, Kommunikation und 
Selbstorganisation werden gestärkt. 

• Neue Kontakte: Es entstehen Begegnungen, Freundschaften und Netzwerke – innerhalb und 
außerhalb der Schule. 

• Zertifikat: Die Teilnahme wird offiziell bescheinigt und kann für Bewerbungen genutzt werden. 
• Bessere Chancen auf Praktikums-, Ausbildungs- oder Freiwilligendienstplätze. 
• Spracherwerb in der Praxis: Für junge Menschen mit internationaler Geschichte bietet das 

Projekt eine Möglichkeit, Deutsch im Alltag anzuwenden und zu verbessern. 
 
Unsere Angebotsformate für Schulen und Bildungseinrichtungen: 
 

• Infostände bei Berufsorientierungsmessen, Sommerfesten oder Schultagen 
• Workshops oder Infoveranstaltungen zum Thema Engagement und Freiwilligendienste – für 

Schüler*innen ab Klasse 7 (Dauer: 1 bis 4 Unterrichtsstunden) 
• Informationsabende für Lehrkräfte, Eltern, Schülerinnen oder Multiplikatorinnen – in Präsenz 

oder digital 
• Begleitung und Unterstützung bei der Organisation eines regelmäßigen Engagements, z. B. im 

Rahmen von:  
o sozialen Praktika 
o Projektwochen 
o Profil „Lernen durch Engagement“ oder „Soziale Verantwortung“  
o etc. 

 
Ein ausführliches Konzept mit allen Kooperationsmöglichkeiten, einer Bedarfsabfrage sowie weiteren 
Informationen zum Projekt JES stellen wir Ihnen gern zur Verfügung. Einblicke ins Projekt bietet unser 
kurzer Imagefilm (4 Minuten): https://www.youtube.com/watch?v=tExbifNsXsY  
 
 

 
Die Paritätische Freiwilligendienste Sachsen gGmbH ist der größte Träger für Freiwilligendienste in 
Sachsen (FSJ, FÖJ, BFD, FDAG sowie internationale Freiwilligendienste) – mit langjähriger Erfahrung und 
einem breiten Netzwerk. Seit 2021 fördern wir mit dem Projekt JES Jugend Engagiert Sich gezielt das 
ehrenamtliche Engagement junger Menschen in Sachsen. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=tExbifNsXsY

